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NIIHAMA EAST SENIOR HIGH SCHOOL

■ ■ 校 訓校 訓

氣魄邁進氣魄邁進
和協敬愛和協敬愛
剛健真摯剛健真摯

■ ■ 教育目標教育目標
たくましい体力と自己開拓力、知性と品性にたくましい体力と自己開拓力、知性と品性に
あふれる心豊かな人間性を備えた人材を育てるあふれる心豊かな人間性を備えた人材を育てる

　新居浜市にある普通科と健康スポーツ科の併設校として、自己理解を深め、進路実現に向けたキャリア教育を推
進します。また、地域と協働した探究活動やスポーツ活動を通して、郷土を愛する心やリーダー性を育み、確かな
行動力で未来を切り拓く人材を育成します。

スクール・ポリシー（入学から卒業までの 教育 活動に関する 三つの方針）

グラデュエーション・ポリシー（育成を目指す資質・能力に関する方針）

カリキュラム・ポリシー（教育課程の編成及び実施に関する方針）

アドミッション・ポリシー（入学者の受入れに関する方針）

スクール・ミッション（期待される社会的役割、目指すべき学校像）

卒
業
ま
で
に
育
て
る
力

何
を
ど
の
よ
う
に
学
ぶ
か

入
学
時
に
求
め
る
生
徒
像

・個性と人権を尊重する誠実な人間性を育てます。
・社会の変化に柔軟に対応し、地域の発展に寄与する
生徒を育てます。

・他者に対する敬意と思いやりの心を持ち、夢の実現
のために挑戦し続ける生徒を育てます。

・国際的な視野を持ち、様々な分野でリーダーシップ
を発揮できる生徒を育てます。

・個性と人権を尊重する誠実な人間性を育てます。
・スポーツや健康に関する高度な専門的知識や技能を習得
し、競技スポーツや生涯スポーツの発展に寄与する生徒
を育てます。

・他者に対する敬意と思いやりの心を持ち、夢の実現のた
めに挑戦し続ける生徒を育てます。

・国際的な視野を持ち、様々な分野でリーダーシップを発
揮できる生徒を育てます。

・高い目標を持って本校で学ぶ意欲がある生徒
・知・徳・体のバランスの取れた人間的成長を目指し、
自主的・意欲的な行動が取れる生徒

・基本的生活習慣が確立されており、積極的に地域や
社会に貢献できる生徒

・部活動や生徒会活動、学校行事等に主体的に取り組
む意欲のある生徒

・各競技のトップアスリートを目指す意欲がある生徒
・知・徳・体のバランスの取れた人間的成長を目指し、自
主的・意欲的な行動が取れる生徒

・基本的生活習慣が確立されており、積極的に地域や社会
に貢献できる生徒

・校内外のスポーツ活動で優れた取組をしており、生涯に
わたって体育・スポーツ活動のリーダーとなることを目
指す生徒

・分かる授業、鍛える授業で基礎・基本の徹底、学力
の向上を図ります。

・幅広い知識と教養を身に付けられる授業や体験活動
を行います。

・芸術・スポーツ分野の優れた技術に触れ、感性を磨
く活動を行います。

・部活動を通して心と体を鍛え、個性や技術を磨きます。
・地域との連携や協働を通して、愛郷心やリーダー
シップを育みます。

・自らが課題を設定し、課題解決能力、コミュニケー
ション力を伸ばす探究活動を行います。

・きめ細かな進路指導で進路実現をサポートします。
・特色ある学校行事で、感動と思い出づくりに努めます。
・心を磨く生徒指導で、規範意識を育てます。

・学校設定科目「専攻体育」と部活動を連動させ、高度な
知識・技能を向上させます。

・大学・専門学校等との連携により、専門性の高いスポー
ツ科学や栄養学分野の授業を行います。

・校外施設を利用した多様な体験学習を行い、幅広い知識・
技能を向上させます。

・小中学生や高齢者等の多世代とのスポーツ交流を行い、
健康・スポーツ指導の実践力を養います。

・自らが課題を設定し、課題解決能力、コミュニケーショ
ン力を伸ばす探究活動を行います。

・地域のスポーツイベント等の運営協力によって地域貢献
するとともに、企画・運営能力を養います。

・きめ細かな進路指導で進路実現をサポートします。
・特色ある学校行事で、感動と思い出づくりに努めます。
・心を磨く生徒指導で、規範意識を育てます。

全日制・普通科 全日制・健康スポーツ科

1



学
校
生
活

4月
5月

6月
7月

8月
9月

10月
11月

12月
1月

2月
3月

入学式入学式

修学旅行修学旅行

卒業式卒業式

マラソン大会マラソン大会

グループマッチ・冬グループマッチ・冬

NIIHAMA EAST SENIOR HIGH SCHOOL

入学式●

●
修学旅行

●遠足

●体育祭
●東雲祭

●
グループ

マッチ　

●卒業式

体育祭体育祭

遠足遠足

東雲祭東雲祭

●
マラソン大会マラソン大会

●
グループグループ
マッチマッチ

グループマッチ・夏グループマッチ・夏
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白川　飛弦さん：文Ａコース（中萩中出身）
濱田重工株式会社
　東高は文武両道を掲げる、部活動が盛んな活気ある学校です。
私も勉強と同時にバレーボール部の活動にも本気で打ち込み、学
力や技術だけでなく、ひとりの人間としても東高で大きく成長で
きました。それだけでなく、体育祭やグループマッチ、文化祭な
どの学校行事にも全力で楽しく取り組むのが東高生で、青春を
謳歌できる学校だと思います。一番思い出に残っているのは高校
最後の体育祭で、3年生が作った、想いのこもったアーチや応援

団の演技は、今でも素晴らしい思い出です。進路選択では大学・短大・専門学校・就職
と幅広い選択肢があるので、将来やりたいことがまだ決まってない人でも、東高で夢を見
つけて進路を決めることができると思います。ぜひ東高で高校生活を楽しんでください！

斎藤　　蓮さん：文Ａコース（川東中出身）
十全看護専門学校
　東高は活気にあふれ、様々な進路に対応することができる学
校です。普通科は2年生から希望する進路に合わせたコースに
なり、自分の将来について考える機会が増えるだけでなく、似
た目標を持ったクラスメイト達と励まし合いながら勉強に取り
組むことができます。私は進学先を決めるまでに時間がかかり
ましたが、先生方が真摯に相談に乗ってくれたおかげで、自信
をもって進路を決めることができました。また、体育祭やグルー

プマッチなどの学校行事も盛んで、私自身もいつも楽しみにしていました。これらの行
事では生徒が中心となって運営・活動するものが多く、自主性や自治性も成長させるこ
とができます。卒業までがあっという間で、楽しく充実した3年間を過ごすことができ
る学校です。進学先に悩んでいる中学生も多いと思いますが、ぜひ新居浜東高校を選択
肢の一つとして考えてみてください！

●普通科文Aコースの主な進路
●私立大学
龍谷大、京都産業大、大阪経済大、
神戸学院大、広島経済大、徳島文理
大、松山大、聖カタリナ大

●短期大学
松山東雲短、松山短

●各種専修
大阪労災看護専門、岡山労災看護専
門、河原医療大学校新居浜校、十全
看護専門、東城看護専門、河原医療
大学校、四国中央医療福祉総合学院、
河原アイペットワールド専門、河原
デザイン・アート専門、河原ビュー
ティーモード専門

●主な就職先
住友金属鉱山㈱別子事業所、一宮運
輸㈱四国支所、福助工業㈱、自衛隊、
愛媛県警察（警察官）、新居浜市職員
（消防）

教
育
課
程
　
普
通
科
　
文
A
コ
ー
ス

文系の私立大学・短期大学・
各種学校への進学、就職を目
指す人

普通科
文Aコース

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
年

現代の
国　語

歴史総合言語文化 数学Ⅰ公　共 数学A 化学基礎 体　育
保

健
芸術Ⅰ 論理・表現

Ⅰ
家庭基礎 情報Ⅰ

総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅠ

（注）※△印は、その科目の中から1つ選択します。  

2
年

3
年

論理国語 古典探究 地理総合

論理国語 古典探究

※日本史探究
※世界史探究

数学Ⅱ 生物基礎 体　育
保

健

芸
術
Ⅰ

選　択
総

合

H

R

総

合

H

R
政治・経済 数学Ⅱ 体　育

△日本史探究
△世界史探究

表現の
実　践

地学基礎

英語コミュニケーション
Ⅱ

論理・表現
Ⅱ

芸　術
Ⅱ

英語コミュニケーション
Ⅲ

論理・表現
Ⅲ

選択Ⅰ 選択Ⅱ

1年生
共通履修

2年生以降
文A
コース

選択授業について…生徒の皆さん一人一人の多様な進路希望を実現するため設定されています。
2年では…郷土探究、数学B、実践英語、保育基礎から1つ選択します。
3年では…選択Ⅰは公民探究、実践数学、芸術探究、English Workshop、ファッション造形基礎から1つ、選択Ⅱは理科探究、音楽Ⅲ、美術Ⅲ、書道Ⅲ、フードデザインから1つを選択します。

先輩の声
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●普通科文Bコースの主な進路
●国立大学
静岡大、岡山大、山口大、愛媛大、
高知大

●公立大学
群馬県立女子大、福知山公立大、兵
庫県立大、公立鳥取環境大、岡山県
立大、新見公立大、福山市立大、周
南公立大、愛媛県立医療技術大、高
知工科大、高知県立大

●私立大学
学習院大、日本大、立命館大、関西大、
関西学院大、近畿大、甲南大、龍谷
大、京都産業大、佛教大、大阪経済大、
松山大

教
育
課
程
　
普
通
科
　
文
B
コ
ー
ス

文系の国公立・私立大学等へ
の進学を目指す人

普通科
文Bコース

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
年

現代の
国　語

歴史総合言語文化 数学Ⅰ公　共 数学A 化学基礎 体　育
保

健
芸術Ⅰ 論理・表現

Ⅰ
家庭基礎 情報Ⅰ

総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅠ

1年生
共通履修

2年生以降
文B
コース

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

（注）※△印は、その科目の中から1つ選択します。  選択Ⅰは、表現の実践、発展数学から1つ、選択Ⅱは化学探究、地学探究、English Workshopから1つを選択します

2
年

文
B
Ⅰ

論理国語

論理国語

古典探究

古典探究

地理総合

△日本史探究
△世界史探究

※日本史探究
※世界史探究

数学Ⅱ 数学B 生物基礎 地学基礎 体　育
保

健

数
学
C

総

合

H

R

総

合

H

R
歴史見聞録 政治・経済 実践数学 生物探究 体　育 選択Ⅱ選択Ⅰ

英語コミュニケーション
Ⅱ

論理・表現
Ⅱ

英語コミュニケーション
Ⅲ

論理・表現
Ⅲ

文
B
Ⅱ

3
年

3
年

論理国語 古典探究
△日本史探究
△世界史探究

数
学
C

総

合

H

R
歴史見聞録 政治・経済 実践数学 生物探究 体　育 選択Ⅱ英語コミュニケーション

Ⅲ
論理・表現
Ⅲ

●文 BⅠコース（主に私立大学進学を目指すコースです）　●文 BⅡコース（主に国公立大学進学を目指すコースです）

私
た
ち
と
情
報

片平　健太さん：文Ｂコース（南中出身）
岡山大学法学部法学科
　就職、専門学校、私立大学、国公立大学と幅広い進路に対応
してサポートをしてくれるのが東高の魅力です。中学生時代の私
は、高校卒業後の進路をあまり真剣に考えたことがなかったため、
様々な選択肢がある東高に進学することを決めました。活気あふ
れる明るい校風で、ユニークな先生も多く、とても充実した 3 年
間を過ごすことができると思います。私は国立大学への進学を目
標に決めたので、2年次からは文 Bコースを選択しました。3 年

になるとクラスの雰囲気も受験モードに変わり、それぞれが自分の進路実現に向けて、お
互いに切磋琢磨することができました。最後に目標が達成できるかどうかが自分にかかっ
ているのはどの高校でも同じだと思いますが、心地よい緊張感と和やかな雰囲気の中で
努力していきたいという人におすすめの高校だと思います。

坂本　心美さん：文Ｂコース（北中出身）
愛媛県立医療技術大学保健科学部看護学科
　私は元々スポーツについて学ぼうと思い東高を選びましたが、
最終的には文Ｂコースで国公立大学への進学をメインの目標に
しました。東高には幅広い選択肢があるため、自分に最適なコー
スを選ぶことができ、考え方が変わったときや新しい目標が見
つかった時にも、対応できるところが東高の魅力です。コース
選択後は同じ目標を持つ仲間と進路実現に向けて、お互いを高
めあうことができます。部活動ではソフトテニス部に所属し、

目標に向けて練習内容や戦略を考え、その目標に到達できたことが心に残っています。
学校行事もとても盛んで、体育祭やグループマッチでは学年の枠を超えて、先生も含め
た全校で盛り上がり楽しむことができます。修学旅行で海外を選択できる年もあり、3
年間でかけがえのない思い出を作ることができました。自分に合った進路や勉強、部活
動をこれから探したいという人におすすめの学校です。

先輩の声
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教
育
課
程
　
普
通
科
　
理
数
コ
ー
ス

理系の国公立・私立大学・各
種学校への進学を目指す人

普通科
理数コース

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
年

現代の
国　語

歴史総合言語文化 数学Ⅰ公　共 数学A 化学基礎 体　育
保

健
芸術Ⅰ 論理・表現

Ⅰ
家庭基礎 情報Ⅰ

総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅠ

1年生
共通履修

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

※日本史探究
※地 理 探 究

（注）※△□▲印は、その科目の中から1つ選択します。理科の▲印は、2年次に選択した科目を継続します。

2
年

3
年

論理国語

論理国語

古典探究

古典探究

数学Ⅱ 数学B 物理基礎 生物基礎 化　学 体　育

▲物　理
▲生　物

保

健

英語コミュニケーション
Ⅱ

論理・表現
Ⅱ

英語コミュニケーション
Ⅲ

論理・表現
Ⅲ

総

合

H

R

総

合

H

R
□数 学 Ⅲ
□数学探究

数学C 体　育化　学

地理総合
△物　理
△生　物

2年生以降
理数
コース

私
た
ち
と
情
報

●普通科理数コースの主な進路
●国立大学
広島大、島根大、香川大、愛媛大、
高知大

●公立大学
福知山公立大、岡山県立大、県立広
島大、福山市立大、愛媛県立医療技
術大、高知工科大、周南公立大

●私立大学
近畿大、神戸学院大、岡山理科大、
広島工業大、徳島文理大、松山大

原　　健悟さん：理数コース（川東中出身）
愛媛大学工学部工学科海事産業コース
　東高は元気あふれる学校です。体育科があることが示す
ように部活動にも活気があり、ここでなら部活動と勉強の
両立ができると思い、私は入学を決めました。部活動の面
では愛媛県で唯一のヨット部があることに私は魅力を感じ
ました。中学時代に参加したオープンスクールでヨットの
体験をさせてもらい、気が付けば東高ヨット部に入部して

いたくらいです。３年間の努力でインターハイ・国民スポーツ大会への出場も成
し遂げることができました。そんな中で受験勉強との両立をしていくことは決し
て簡単ではありませんでしたが、先生のサポートやクラスメイトと放課後に残っ
て勉強したことも、今となっては良い思い出になっています。部活動と勉強、ど
ちらにも力を入れたい人はぜひ東高に来てください！

猪口　大貴さん：理数コース（北中出身）
広島大学総合科学部総合科学科
　新居浜東高校にどのような印象を持っているでしょうか。
体育科があり、スポーツに力を入れている学校という印象を
持つ人も多いと思いますが、それだけではなく、勉強に熱心
な生徒もたくさんおり、明るい人、落ち着いた人と、様々な
個性を持った生徒が集まっています。また、運動部だけでな
く文化部の活動も盛んです。私自身は放課後、化学研究に

携わっていました。それぞれが自分らしさを大切にしながら、理想的な高校生活
を送ることができる環境が東高には整っています。落ち着いて学習できる自習ス
ペースもあり、私自身も毎日利用していました。楽しい学校生活と学習の両立が
でき、他では得られない経験ができる場所、それが新居浜東高校だと思います。

先輩の声
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●健康・スポーツコース
　　　　卒業生の主な進路
●主な進学先
 ・国立大
筑波大、鹿屋体育大

 ・私立大学
東洋大、日本大、法政大、関東学院
大、金沢学院大、日本体育大、國學
院大、神奈川大、山梨学院大、東海大、
関西大、近畿大、京都産業大、大阪
体育大、神戸学院大、武庫川女子大、
環太平洋大、広島国際大、松山大、
福岡大

 ・各種専修
朝日医療大学校、広島リゾート＆ス
ポーツ専門、大原簿記公務員専門、
河原医療福祉専門、四国中央医療福
祉総合学院

●主な就職先
新居浜市職員（消防）、愛媛県警察（警
察官）

教
育
課
程
　
健
康
ス
ポ
ー
ツ
科

スポーツや健康に関する専門
的知識や技能を習得し、競技
スポーツや生涯スポーツの発
展を目指す人

健康スポーツ科

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国　語

歴史総合言語文化 数学Ⅰ公　共 化学基礎
保

健
芸術Ⅰ

ス
ポ
ー
ツ

概
論

ス
ポ
ー
ツ

総
合
演
習

ス
ポ
ー
ツ

Ⅰ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅱ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅴ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅵ家庭基礎 専攻体育情報Ⅰ
総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅠ

1年生

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

論理国語 地理総合古典探究 数学Ⅱ 生物基礎
△数学A
△実践英語

保

健

ス
ポ
ー
ツ

Ⅱ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅰ

ス
ポ
ー
ツ

概
論

ス
ポ
ー
ツ

Ⅴ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅵ

ス
ポ
ー
ツ

総
合
演
習

剣
道
入
門

専攻体育
総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅡ

スポーツ
栄養実践

2年生 ※日本史探究
※世界史探究

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

論理国語 古典探究 数学Ⅱ 地学基礎
ス
ポ
ー
ツ

総
合
演
習

ス
ポ
ー
ツ

Ⅵ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅴ 英語研究数学研究歴史研究
総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅢ

※日本史探究
※世界史探究

論理国語 古典探究 数学Ⅱ
ス
ポ
ー
ツ

総
合
演
習

ス
ポ
ー
ツ

Ⅵ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅴ
総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅢ

コーチング
入　門

スポーツ
科　学

※日本史探究
※世界史探究

論理国語 古典探究 数学Ⅱ
ス
ポ
ー
ツ

総
合
演
習

ス
ポ
ー
ツ

Ⅵ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅴ

ダ
ン
ス

基
礎

ダ
ン
ス

基
礎

ダ
ン
ス

基
礎

ス
ポ
ー
ツ

Ⅰ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅰ

ス
ポ
ー
ツ

Ⅰ

ス
ポ
ー
ツ

概
論

ス
ポ
ー
ツ

概
論

ス
ポ
ー
ツ

概
論

専攻体育

専攻体育

専攻体育
総

合

H

R
英語コミュニ
ケーションⅢ

メディア
戦略入門

スポーツと
地域振興

ニュースポーツ
実　践

※日本史探究
※世界史探究

地学基礎

地学基礎

スポーツ
Ⅱ

スポーツ
Ⅱ

スポーツ
Ⅱ

スポーツ
科　学

（注）※△印は、その科目の中から１つ選択します。

アカデミック
コース

マネジメント
コース

アスリート
コース

3年生

安部　嘉希さん：健康・スポーツコース（南中出身）
広島経済大学経済学部経済学科
　私は、広大なグラウンドと整った設備のある東高で高校
野球に真剣に取り組みたいと思い、入学を決心しました。
健康・スポーツコース（現在は健康・スポーツ科）では、様々
なスポーツとふれ合い、自分の専門とする種目以外のスポー
ツへの関心をより深めることができると同時に、スポーツを
通してクラスメイトとの深い絆を作ることができます。また、
コースならではの校外実習や研修の一つひとつが、他の学

校では体験できない貴重な経験になります。東高にはスポーツに全力で取り組む
環境が整っていて、生徒同士の仲も良く、楽しく明るい学校で、そんな中で自分の
「やりたい」ことを見つけることができます。「運動が好き」「動くことが好き」など、
とにかく体を動かすことが好きな人には本当におすすめの学校・学科です！

松平えれなさん：健康・スポーツコース（西条北中出身）
明治国際医療大学鍼灸学部鍼灸学科
　私は、中学まで続けてきた陸上競技を高校でも高いレベ
ルで取り組みたいと思い、東高に入学しました。健康・ス
ポーツコース（現在は健康・スポーツ科）では、競技その
ものだけではなく、トレーニングや体のつくり、栄養学な
ど、たくさんのことを先生や外部の講師の方々から学ぶこ
とができ、それが自分の競技にも生かされました。自分が
得意としていない種目でもクラスのみんなと練習するうち

に楽しむことができるようになり、スポーツに対する自分の視野が広がります。
授業外の実習もたくさんあり、クラスの仲も深まります。スポーツが好きな人、
スポーツに関する知識を身に付けたい人におすすめの学校です！ぜひ東高でたく
さんのことを学び、自分の可能性を広げてください！

先輩の声
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【部活動紹介】
　インターハイ・全国高校駅伝・全国都道府県対抗駅伝等主要な全国大会出場
を目指して活動しています。「エンジョイランニング」をモットーに苦しさの中に
楽しさを、楽しさの中に成長を感じられるように日々の練習に取り組んでいます。

【主将からの一言】
　私たちは、全国高校駅伝男女出場を目標に日々活動してい
ます。女子は昨年度、全国高校駅伝に出場し、今年度は全国
入賞を目指して努力しています。普段の部活動では、メリハリ
を大切にし、成長し続けられるチームづくりを心掛けています。
仲間と支え合いながら陸上競技を楽しみ、目標に向かって挑戦
してくれる仲間を待っています！

【部活動紹介】
　「全国で勝負する」「陸上競技を全力で楽しむ」を目標に活動しています。
部旗に掲げられている「一心」にあるようにみんなで心を一つにして、一つの
目標に向かって高い意識で練習に取り組んでいます。

【主将からの一言】
　私たちは「全国入賞」「リレー種目全国出場」を目標に日々
練習に取り組んでいます。練習の雰囲気は明るく、厳しいメ
ニューの時も仲間と切磋琢磨しながら頑張っています。また、
学校から徒歩３分の場所に陸上競技場があり、恵まれた環境
の中で練習が出来ています。私たちと一緒にインターハイを
目指しましょう！

【部活動紹介】
　私たちバドミントン部は、男女ともにインターハイ出場を目標に、日々練
習に励んでいます。厳しい練習の中でも、先輩・後輩関係なく声を掛け合い、
互いに支え合いながら活動しています。そして、一人一人が高い目標に向かっ
て頑張っています。

【主将からの一言】
　バドミントン部は、仲間と切磋琢磨しながら高い目標に向
かって全力で挑戦できる部活です。厳しい練習もありますが、
その分達成感も大きく、とてもやりがいがあります。ぜひ、
私たちと一緒にバドミントンを楽しみましょう！

陸上競技部陸上競技部（短距離）（短距離）

陸上競技部陸上競技部（長距離）（長距離）

バドミントン部バドミントン部

【R7男子成績】
◆四国高校総体	 400ｍ　３位
	 走幅跳　２位
◆全国高校総体	 400ｍ　出場
	 走幅跳　出場
◆四国高校新人	 走幅跳　１位

【R7女子成績】
◆四国高校総体	 100ｍＨ　２位
	 三段跳　１位
	 円盤投　５位
	 ハンマー投　４位
◆全国高校総体	 100ｍＨ　出場
	 三段跳　３位
	 円盤投　出場
	 ハンマー投　出場
◆四国高校新人	 100ｍ　５位
	 4×100ｍＲ　５位
	 走幅跳　３位
	 円盤投　３位
	 ハンマー投　３位・４位
◆U18陸上競技大会	 三段跳　２位
◆SHIGA国民スポーツ大会	 100ｍＨ　６位
	 走幅跳　２位
◆U20日本選手権	 三段跳　１位

【R7男子成績】
◆四国高等学校駅伝競走大会	 第９位
◆全国高等学校駅伝競走大会
　愛媛県予選	 第４位
◆全国都道府県対抗男子駅伝	 １名　出場

【R7女子成績】
◆全国高等学校駅伝競走大会	 第53位
	 〈初出場〉
◆四国高等学校駅伝競走大会	 第３位
◆全国高等学校駅伝競走大会
　愛媛県予選	 第２位
◆全国都道府県対抗女子駅伝	 ２名　出場
◆四国高校総体	 1500ｍ　出場
	 3000ｍ　出場
◆SHIGA国民スポーツ大会　少年Ｂ女子
	 1500ｍ　出場
◆JOCジュニアオリンピックカップU18
	 800m　出場

【R7成績】
◆全国総合体育大会
	 個人　ダブルス	 ベスト３２（女子）
◆全国高校選抜大会　
	 個人　ダブルス	 出場（女子）
◆ＪＯＣジュニアオリンピックカップ
	 個人　ダブルス	 出場（女子）
◆四国高校総体
	 団体	 ベスト８（男女）
	 個人　ダブルス	 第３位（女子）
	 個人　シングルス	 出場（男子）
◆県高校総体
	 団体	 第２位（男女）
	 個人　ダブルス	 第２位（女子）
	 個人　シングルス	 第３位（男子）
◆県新人大会
	 団体	 第２位（女子）
	 	 ベスト４（男子）
	 個人　ダブルス	 第１位（女子）
	 個人　シングルス	 第３位（女子）
【R8成績】
◆県高校総体
	 団体	 準優勝（女子）
	 個人　ダブルス	 第３位（女子）

7

R7 全国高校駅伝R7 全国高校駅伝
出場出場（女子）（女子）

個人 6 種目インターハイ出場個人 6 種目インターハイ出場
R8 県高校総体総合準優勝R8 県高校総体総合準優勝



野球部野球部

【部活動紹介】
　ヨット部は 2017年のえひめ国体をきっかけに創部した、県立高校では
唯一の部活動です。新たな伝統を築きつつ、競技力の向上とともに「セー
リング競技を通じて、社会から必要とされる人間形成」を目的として、日々
活動しています。

【主将からの一言】
　ヨット部はメンバーのほぼ全員が高校から競技を始めま
した。昨年度は 6 年ぶりにインターハイに出場することが
できました。国スポには毎年出場しています。今年度も、
インターハイ、国スポでの活躍を目指しています。高校か
ら新しいことにチャレンジしたい人、初心者大歓迎です。
海を舞台に私たちと一緒に、高校生活を楽しみましょう！

強
化
指
定
部
活
動

ハンドボール部ハンドボール部

ヨット部ヨット部

サッカー部サッカー部
【部活動紹介】
　サッカー部は、地域から応援される部活動を目指し、「心・技・体」のレ
ベルアップを図り、自分史上最高の自分になれるよう挑戦しています。また、
フットサルプロリーグに所属する、ミラクルスマイル新居浜とも連携し、サッ
カーとフットサルの二刀流に挑戦できるのも本校サッカー部の魅力です。

【主将からの一言】
　僕たちサッカー部は、約６０人で県大会ベスト４以上を
目標に日々練習に励んでいます。僕たちは、サッカー以外
でも全力で取り組み、応援されるチーム作りをしています。
サッカー面では、「魂のサッカー」を合言葉に、日々全力で
ボールを追いかけています。最後まで諦めず、僕たちと一
緒にフィールドで「魂」を表現しましょう。

【部活動紹介】
　野球部は、球場並みの広大なグラウンド、投
内連係ができるサブグラウンド、雨天練習場など、
他校にはない恵まれた環境下で、投手・守備・打撃・
走塁などのレベルアップや基礎体力の向上に取り
組んでいます。1年で「礼儀」を、2年で「努力」
を、3年で「感謝」を学び、これらを凡事徹底す

ることに目標を定め、人間力の向
上に努めています。日頃の活動を
通して、何事も真摯に取り組み、卒業後も社会で必要とさ
れる人格の形成を目指しています。

【主将からの一言】
　新東野球部は甲子園出場を目指し、全力発声・全力疾走
を目標に掲げ、日々練習に励んでいます。野球だけでなく、

挨拶や礼儀を大切にして、日頃から支えてくださっている方々へ感謝の気持
ちを忘れずに活動しています。常に全力で取り組む私たちと共に夢を追いか
ける熱い日々を送りましょう。

【部活動紹介】
　ハンドボールはスピード感あふれる攻防と激しい接触プレーが魅力のス
ポーツです。身体の様々な部位を鍛えることに加え、協調性や忍耐力も求
められます。私たちは、ハンドボールを通して心と体を鍛え、将来社会に
貢献できる人へと成長することを目指しています。

【主将からの一言】
　新東ハンドボール部は、周りから応援されるチームを目
標に日々活動しています。練習では技術面だけでなく、仲
間とのコミュニケーションも大切にしています。私たちと一
緒に、四国大会・全国大会出場を目指しましょう。

◆R7愛媛県高校サッカー選手権	 ベスト16
◆R8県高校総体	 ベスト16

◆R7四国大会	 男女出場（男子３位入賞）
◆R7インターハイ	 男子出場
◆R7国民スポーツ大会	 男子出場
◆R8四国大会	 男女出場

◆R7県新人大会	 ベスト8
◆R7県選抜大会	 ベスト8
◆R8県高校総体	 ベスト8

◆Ｒ7 新居浜市高校野球親善試合	 優勝
◆Ｒ8 新居浜市高校野球親善試合	 第３位　　
◆第107回全国高等学校野球選手権愛媛大会
	 ２回戦進出
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◆ 主な部活動成績
バスケットボール部（男子） バレーボール部（女子）

少林寺拳法（社会活動部） 空　手（社会活動部）

ウェイトリフティング（社会活動部）

吹奏楽部

弓道部（男子・女子）

剣道部（男子・女子）

水　泳（社会活動部）

創作ダンス部
R6 県新人大会 準優勝

R7 四国高校総体出場（個人）

R7 全日本吹奏楽コンクール県大会 銀賞（B部門）

R7 県高校総体 ベスト8

R8 四国高校総体出場
R7 インターハイ出場

R8 四国高校総体出場
R7 四国高校総体出場

R7 全国高校選抜大会出場  R6・R7インターハイ出場

R8県高校総体６位入賞
R7 県高校総体 5位入賞

R7 インターハイ出場
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◆ 運動部

◆ 文化部

バスケットボール部（女子） ソフトボール部

書　道　部

美　術　部

バレーボール部（男子）

サイクリング同好会卓球部（男子・女子）

茶　道　部

華　道　部

ソフトテニス部（男子・女子）

放　送　部

ハンドメイド部
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愛媛県立新居浜東高等学校
〒792−0864  愛媛県新居浜市東雲町2丁目9番1号
TEL（0897）37−0149　FAX（0897）37−0148

新居浜駅 至高松至松山

楠
中
央
通
り

新
居
浜
市
役
所

新居浜東高

平和通り

平形橋

城下橋

国
領
川

尻
無
川

◆ 所在地

新居浜東高校ホームページ
https://niihamahigashi-h.esnet.ed.jp/

◆ 生徒数（令和 8 年 6 月 1 日現在 )

学年（クラス数） 男 女 計
１年生（６） 132 110 242
２年生（６） 101 123 224
３年生（6） 107 121 228

計 340 354 694

◆ 沿　革
昭和15年	 新居浜市立新居浜中学校として
	 設立認可（5年制）　翌年県立に移管
昭和23年	 愛媛県立新居浜第一高等学校と改称し、
	 新制高等学校として発足
昭和24年	 新制高等学校の再編成により、
	 愛媛県立新居浜東高等学校と改称
平成22年	 創立70周年記念式典挙行
令和  2年	 創立80周年記念式挙行
令和  8年　	 令和7年度末現在の卒業生　30,631名


